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T&I 31933 Family Facing Resource – Immunizations (Urdu) 

ےےکیےےخانہےاہلےکےےبچوںےچھوٹ ے
 
ےےبراٹ ےےرہنمائ ےٹیکےےمدافعت 

 خانہ، اہل   عزیزی

 کر   لی    کے تیاری کی  بھیجن   واپس می   کنڈرگارٹن  پری یا  ،3K نگہداشت، کی  بچوں کو   بچ   اپن   آپ جو  ہی   کرت    قدر  کی  محنت کڑی  اس کی  آپ ہم

، رہ   وری یہ تدریس، مخلوط جیسے ہ   سے طریق   ترمیمی ایک یہ گوکہ  ہی    ٹیکے مدافعت   مطلوبہ تمام کے تک اب کے بچ   کے آپ کہ  ہ   ض 
 
 لگ

 ہوں۔ ہوت  

ورت کی  اقدامات ان کو   پآ مقصد  کا   دستاویز  اس  کے پروگرام اپن   بچہ کا   آپ کہ  سکی   بنا  یقیت   یہ کو   آپ ہاکت ہ   دینا  مدد  می   آگاہی کی  ض 

۔ تیار  لی    کے کھلی    دوبارا  ۔  کرے  واضح اہمیت کی  لگان   ٹیکے مدافعت   کو   بچ   کے پآ کو   آپ رہنمائ   یہ ہ 
 

 کرے  فراہم بھی ذرائع وہ کو   آپ یہ کی

 
 

۔ سکی   لگوا  ٹیکے مدافعت   سے طریق   مناسب لی    کے بھیجن   واپس اسکول کو   بچ   اپن   آپ سے جہاں کی  اور  رکھن   محفوظ کو   بچ   کے آپ ہی 

،  کے حفاظت کی  دوسروں   نہی   ٹیکے مدافعت   مطلوبہ تمام کے بچ   کے آپ اگر  لی 
 
، ہوت   لگ   بذات بچہ کا   آپ کہ  ہ   سکتا  ہو  ہی 

 
 یا  موجودکی

کت می   لرننگ ریموٹ ۔ لیا  کر   نہ حل اسے تاوقتیکہ ،سکے ہو  نہ قابل کے کرت    سرر وری لی    کے پروگراموں جان   برات   قانون یارک نیو  کہ  ہ   ض 

۔ کی  پابندی کی  صحت عوامی   جان 

ےےکیاےےےکوےےےآپ ورتےکیےےجانن  ےےض  ےہ 

، جاتا  کہا   بھی ٹیکے یا  ویکسی    جنہی   ٹیکے، مدافعت   ●  کھانسی  کالی  روبیلا، ممپس، خسرہ، بشمول بیماریوں، خطرناک کو   بچوں ہ 

۔ دین   مدد  می   بچن   سے اورچیچک   نہی   ٹیکے یہ جنہی   بچ   وہ ہی 
 
 بھی موت کہ  تک یہاں یا  ہی   سکت   لگ بیماریاں یہ انہی   ہی   لگ

۔ سکت   ہو  واقع  ہ 

۔ لگوا  ٹیکے مطلوبہ تمام اندر  کے دنوں تقویمی 14 قبل سے دن پہلے کے لرننگ ریموٹ یا  خود  بذات کہ  ہ   لازمی لی    کے بچ   کے آپ ●  لی 

 کریں۔  ملاحظہ چارٹ کا   ٹیکوں مطلوبہ پر  3 صفحہ مہربائ   برات  

  نہی   ٹیکے مطلوبہ کے تک اب کو   بچ   کے آپ اگر  ●
 
، ہوت   لگ ۔ ہونا  شامل می   شیڈیول والے بقایا  انہی   ہی   پہلے کے پروگرام کو   آپ چاہن 

  اور  شیڈیول کے لگان   ویکسی    ایک ہر  لازمی اندر  کے وںدن تقویمی 30 سے دن
 
  ثبوت کا   مقررہ وقت اضاف

 
 ۔ہوگا  کرنا   فراہم لازما

، ہوا  منتقل سے ملک کسی  یا  ریاست دوسری کسی  می   ہی حال بچہ کا   آپ اگر  ●  می   حصول کے ریکارڈ  طت   کے بچ   اپن   کو   آپ ہ 

، سکت   ہو  درپیش مشکلات ۔ سکتا  ہو  امکان کا   جان   مل سہولت کچھ  مزید  ہی   ہ 

COVID-19 ےےدورانےکے ےےتکےٹیکوںےمدافعت   رسائ 

COVID-19 ٹیکے کے بچوں کم  می   مقابلے کے سالوں پچھلے دوران کے وبا  عالمی  
 
۔ لگ وں بھی ن   COVID-19 ہی   بنا  تر  مشکل لینا  وقت سے ڈاکٹر

۔ گی    رہ پیچھے می   شیڈیول ویکسی    اپن   بچ   کت    سے وجہ جسکی ہ   دیا  ، گی    کھل  دوبارا  دفاتر  طت   کت    گوکہ  ہی   کے مقررکرت   وقت بھی اب ہی 

  خود  تک ابھی کنندگان  فراہم چند  اور  ہ   سکت   ہو  دیر  می   شیڈیول
 

۔ رہ   کر   نہی   پیشکش کی  موجودکی  ہی 

، نہی   کنندہ  فراہم نگہداشت بنیادی ایک کا   بچ   اپن   پاس کے آپ اگر  یا  ہ   رہا  مل نہی   وقت سے ڈاکٹر  کے بچوں اپن   کو   آپ اگر  ےصحتےNYC ہ 

۔ موجود  )کلینکس( مطب می   برو  پانچوں متما پاس کے ہسپتالے+  وقت لی    کے ویکسی    کی  بچوں کے لسا 0-18 بھی کہی    پر  سائٹس اپت   یہ ہی 

، موجود  لی    کے ین  د ۔ کون  کنندہ  فراہم نگہداشت یبنیاد کا   آپ کہ  یہ یا  کے بیمے نظر  قطع ہی   اور  کو   آپ اور  گا   جان   رکھا  ریکارڈ  کا   ویکسینوں ہ 

 دستیاب یہاں می   زبانوں دیگر  ) لی    کے معلومات مزید  ۔کریں  ملاحظہ فلائر  منسلکہ می   انگریزی کرم  براہ   گا۔  جان   دیا  کو   ڈاکٹر  کے بچوں کے آپ

) ۔ دستیاب بھی پر  سائٹس ان ٹیسٹنگ COVID-19 توجہ:  ۔ہی   پر  311 ہی   سکی   لگوا  ٹیکے کہاں  کو   بچ   اپن   کہ  لی    کے کرت    معلوم یہ آپ ہ 

۔ سکی   کر   فون  ہی 

ے ےمطلوباتےکےےٹیکوںےمدافعت 

ورت کی  لین   می   دورانیوں مخصوص کو   ویکسی    چند  ۔ ہوئ   ض  کت می   پروگرام انتظار  دوران کو   بچ   کے آپ ہ   ہو  اجازت بھی پھر  کی  کرت    سرر

 
 

 : اگر  کی

https://www.nychealthandhospitals.org/community-healthcare-centers/
https://www.nychealthandhospitals.org/community-healthcare-centers/
https://www.nychealthandhospitals.org/services/child-health-pediatrics-services/
https://www.nychealthandhospitals.org/services/child-health-pediatrics-services/
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  اور  ہو؛ لی لے خوراک پہلی کی  ویکسی    ہر  مطلوب کو   اسکول ن   کےبچ   آپ ●

 ہو۔ کہا   کا   کرت    انتظار  لی    کے خوراک مزید  ن   کنندہ  فراہم طت   کے آپ ●

ےے کو   سلسلے مدافعت   کے خوراکوں والی آن   می   بعد 
 
ےےےمشاورئ ےےکمیت 

 
ےےبراٹ ےےمدافعت  ۔ لازمی کرنا   مکمل تحت کےےےشیڈیولےبقایاےے(ACIP)ےمشقی   ہ 

ےے2020-2021 آپ ےےے) لی    کے لین   جائزہ کا   مطلوباتےکیےےٹیکوںےمدافعت  ےےزبانوںےکت  ےےدستیابےمی   انگریزی کر   جا  پر  سائٹ ویب کی  NYCDOE (ےہ 

.  سکی   لے جائزہ پر  3 صفحہ کے ستاویز د اس می   ےےACIP آپ لی    کے معلومات مزید  علاوہ، کے اس ہی   جا  بھی پر  شیڈیولےکاےےےٹیکوںےمدافعت 

۔ سکی    ہی 

  خوراک کی  وریسیلا  اور  MMR ضف اور  ہ   می   پروگرام ایک اندراج کا   بچ   سالہ تی    کے آپ کہ  کریں  فرض پر، طور  کے مثال
 
 اس .ہی   گت    رہ باف

 لازمی اندر  کے دنوں 14 سے دن پہلے کے اسکول خوراک ایک کیPCV، Hib، Hep B، Polio، DTP یا  کی  DTap کو   بچ   کے آپ کہ  ہ   مطلب کا 

۔  ہو  دکھائ   سند  کی  اوقات گی    لی    کے خوراکوں بقیہ تمام اور  ہی   لیت  
 

۔ نہی   اجازت کی  شیڈیول متبادل کسی  کی  و ک  تاریخوں حتمی ان آپ اگر  ہ 

،  نہی   پورا  یک تک وقت اس می   پروگرام اپن   بچہ کا   آپ کرت   ٹیکے مدافعت   یا  لیتا  کر   نہی   عمل پر  شیڈیول بقایا  وہ تک جب گا   سکے ہو  نہی   سرر

  ۔لیتا  کروا   ہی  ن مکمل

 اطلاق قابل اگر  گا۔  رہ   می   رابطے می   سلسلے کے حال صورت کی  تاریخوں حتمی اور  ٹیکوں مدافعت   کے بچ   کے آپ سے آپ پروگرام کا   بچ   کے آپ

 ۔ہ   سکتا  کر   فراہم خطوط اخراج   اور  کوانتباہی  آپ وہ ہوا،

ے ےاستثناےطت 

، سکت   ہو  دہ نقصان ویکسی    کوئ    جیسے ہ   معاملہ مخصوص کوئ    کا   صحت کو   بچ   کے آپ اگر   ایک سے ڈاکٹر  کے بچ   اپن   کہ  چاہن   کو   آپ ہ 

ے ۔  مکمل فارمےاستثناےےطت  :  شامل ذیل می   کاروائ    کی  درخواست استثنا  طت   کرائی   ہی 

  پر  درخواست استثنا  طت   ●
 
 ہوں۔ دستخط کے فزیشی    یافتہ سند  کے ریاست یارک نیو  ایک لازما

( NYC کا   فارم ان ●
 
وری ہونا  فارم شدہ منظور  سے NYS یا  )ترجیحا ےلی    کے فارم ٹیکے مدافعت   برات   درخواست استثنا  طت   کا   NYC ) ہ   ض 

 کریں(۔  ملاحظہ یہاں یہاں

  کو   فارم اس ●
 
، ہونا  ہوا  بھرا  ہر  طور  مکمل لازما   کو   خاکوں کے پروگرام بشمول چاہن 

 
 ۔چاہن   ہونا  مکمل لازما

۔ سکتا  رہ شامل می   پروگرام دوران کے کاروائ    جائزہ کے DOHMH بچہ کا   آپ بعد، کے کرات    جمع می   پروگرام کو   فارم اس کے آپ  ہ 

د  درخواست استثا  اگر  ، مسٹ    جائی   دن   دن 14 کو   بچ   کے آپ ہوئ 
 
 فراہم دستاویز  اور  کوئ    کی  مدافعت )یا  لے لگوا  ٹیکے بہمطلو  وہ تاکہ کے

۔ امکان کا   جان   ہو  خارج سے پروگرام اس اسکا  ورنہ، ۔کرے(  ہ 

ےےےکےےخانہےاہل ےوسائلےمزیدےےلن 

۔ ثابت ہونا  محفوظ کا   ویکسینوں ●  کریں  مطالعہ لی    کے ہوت   ےمحفوظےکےےویکسی  ےے ہ 

 مشورےمختصر کے CDC ،لی    کے ہ   سکتا  جا  لگوایا  سے تکلیف کم  کیسے  کو   ٹیکوں ●

ے می   بارے کے لین   ویکسی    کت    می   وقت ایک کے بچوں ●
 
 (CDC) حصول کا   معلوماتےاضاف

https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/catchup.html%23table-catchup&data=02|01|MReed6@schools.nyc.gov|f2fa96fa604447316c0408d8438bb515|18492cb7ef45456185710c42e5f7ac07|0|0|637333614596626313&sdata=ZwpG+BTatsuijvZFjMSoy1FwohlOdrjcgh116DG3k4g=&reserved=0
https://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/immunization-requirements-letter-and-chart-for-school-year-2020-21v2
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations
https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/child-adolescent.html&data=02|01|MReed6@schools.nyc.gov|2ff7983d9644499952fa08d767aa2803|18492cb7ef45456185710c42e5f7ac07|0|0|637091852829786382&sdata=hbp52IyvXA1iowr5mS+f/57mQMJVauhGhAyCO+tVgg0=&reserved=0
https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/child-adolescent.html&data=02|01|MReed6@schools.nyc.gov|2ff7983d9644499952fa08d767aa2803|18492cb7ef45456185710c42e5f7ac07|0|0|637091852829786382&sdata=hbp52IyvXA1iowr5mS+f/57mQMJVauhGhAyCO+tVgg0=&reserved=0
http://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/medical-request-for-immunization-exemption-english
https://www.cdc.gov/vaccinesafety/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/visit/less-stressful.html
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/visit/less-stressful.html
https://www.cdc.gov/vaccinesafety/concerns/multiple-vaccines-immunity.html
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